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Пояснительная записка к учебному плану 
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Учебный план ДОУ составлен в соответствии с ФЗ «Об образовании» и другими нормативными документами регламентирующими учебно-воспитательный процесс в ДОУ и «Образовательной программой ДОУ».
Основная образовательная программа МДОУ разработана на основе «Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой .
Единство и преемственность основных видов деятельности игровой и образовательной обеспечивает разнообразие познавательно-речевой, художественно-эстетической, физкультурно-оздоровительной, эколого-трудовой организованной образовательной деятельности с детьми.
В учебном плане соблюдены нормы и требования к учебной нагрузке детей в течении недели для каждого возраста:





















Учебный план МДОУ д/с № 21 «Звездочка"

	Организованная образовательная деятельность
	Вторая младшая группа 
(4-й г.ж.)
	Средняя группа
(5-й г.ж.)
	Старшая группа
(6-й г.ж.)
	Подготовительная группа (7-й г.ж.)
	Кто
Проводит

	1.Познание
· Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность.
· Формирование целостной картины мира.
· Формирование элементарных математических представлений.
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1

1
	

1





1
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1





1

2
	

Воспитатель

Воспитатель

	2. Коммуникация. 

Чтение художественной литературы
	
1


	
1


	
2


	
2


	Воспитатель



	3.Художественное творчество:
- Рисование
- Лепка
- Аппликация

	

1
0,5
0,5
	

1
0,5
0,5
	

2
0,5
0,5
	

2
0,5
0,5
	

Воспитатель

	4. Физическая культура
	3
	2+1
На прогулке
	2+1
На прогулке
	2+1
	Воспитатель

	5.  Музыкальное
	2
	2
	2
	2
	Муз.р.


	Всего в неделю
	10
	11
	13

	14
	Ответст.
Е.В.

Морозова

	Длительность одного занятия
	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.


	30 мин
	



Заведующий МДОУ:                                           Е.В.Морозова
